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TAJEMNICA I: ZWIASTOWANIE NAJSWIETSZE] MARYI PANNIE

Maryjo, Krolowo Serc naszych, prosimy Cie o wstawiennictwo za nasze rodziny. Wypraszaj taske
otwarcia serc na Bozy plan dla tych matzenstw, ktore przezywaja kryzys i nie potrafig si¢ porozu-
mied. Prosimy o uzdrowienie ran w relacjach migdzy rodzicami a dzie¢mi, szczegdlnie tam, gdzie
brak zaufania i szacunku niszczy wiezi rodzinne. Matko Boza, pomo6z nam przyjmowac z ufnoscia
Boze wezwania w naszym zyciu rodzinnym, nawet jesli wydajg sie trudne i niezrozumiate.

TAJEMNICA II: NAWIEDZENIE SW. ELZBIETY

Maryjo spieszaca z pomoca sw. Elzbiecie, prosimy Cie o taske wrazliwosci na potrzeby naszych
bliskich. Wstawiaj sie za tymi rodzinami, w ktorych panuje obojetnosc i brak wzajemnej troski.
Prosimy o uzdrowienie relacji miedzy rodzenstwem, gdzie zazdrosc¢ i ktotnie o pienigdze zniszczyty
braterskg mito$¢. Wypraszaj taske pojednania dla zwasnionych cztonkow rodzin, aby jak Ty potrafi-
li nies¢ sobie nawzajem radosc i wsparcie. Matko Boza, naucz nas dostrzegac i zaspokajac potrzeby
naszych bliskich z mitoscig i oddaniem.

TAJEMNICA III: NARODZENIE PANA JEZUSA

Maryjo, Matko Zbawiciela, prosimy Cie o wstawiennictwo za rodziny dotknigte biedg materialng
i duchows. Wypraszaj taske uwolnienia od uzaleznien — alkoholizmu, narkomanii, hazardu — ktore
niszcza zycie rodzinne. Prosimy o uzdrowienie ran spowodowanych przemocg domowsg i zaniedba-
niem dzieci — Maryjo, ratuj te wszystkie niemowlaki, ktore ktore doswiadczajq bicia i przemocy od
tych, ktérzy powinni by¢ ich pomocg i schronieniem. Wypraszaj taske uwolnienia od dtugéw i pro-
blemow finansowych, ktore przytlaczajg wiele rodzin i sprawiaja, ze czasem muszg cierpiec gtod.
Matko Boza, pomo6z nam odkryc na nowo radosc z prostoty zycia i obecnosci bliskich, abysmy jak
Ty potrafili cieszy¢ sie najwieckszym skarbem — mitoscig Bozg obecng w naszych rodzinach.

TAJEMNICA I'V: OFIAROWANIE PANA JEZUSA W SWIATYNI

Maryjo, Uzdrowienie Chorych, prosimy Cie o taske zawierzenia Bogu naszych rodzin. Wstawiaj
sie za rodzicami, ktorzy z lekiem patrza w przysztos¢ swoich dzieci, szczegolnie tych zmagajacych
sie z chorobami czy niepetnosprawnoscia. Prosimy o uzdrowienie z depresji, lekow i zaburzen psy-
chicznych, ktére dotykajg dzisiaj mtodych ludzi. Matko btagamy cie z catych sit, ratuj tych, ktorzy w
tym momencie probujg targnac si¢ na swoje zycie. Matko Boza, naucz nas ofiarowywac Bogu nasze
troski i leki, ufajac w Jego opatrznosc.

TAJEMNICA IV: ZNALEZIENIE PANA JEZUSA W SWIATYNI

Maryjo, Ucieczko Grzesznych, prosimy Cie o wstawiennictwo za zagubionymi cztonkami na-
szych rodzin. Wypraszaj taske powrotu do wiary dla tych, ktérzy odeszli od Boga i Kosciota.
Prosimy o uzdrowienie zranien spowodowanych roztgkami i rozwodami w naszych rodzinach —
wszystkich rodzin, ktore rozpadty sie z powodu wyjazdu za granice do pracy, wzajemnego niezro-
zumienia. Wstawiaj sie za dzie¢mi, ktore zagubily sie w swiecie uzywek i wptywu ztych rowiesni-
kow. Matko Boza, pomoz nam zy¢ tak, zeby swoimi czynami i przyktadem zblizac catg rodzine do
Boga.
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TAJEMNICA I: CHRZEST PANA JEZUSA W JORDANIE

Maryjo, Matko Umilowanego Syna, wypros nam taske pokory, bysmy potrafili przyznac sie do
btedu przed zong, mezem, dzieckiem. Ojcze Niebieski, obmyj z brudu zazdrosci serce osob, ktore
godzinami przegladaja media spotecznosciowe i czuja sie gorsi od innych. Duchu Swiety, daj site
ludziom, ktorzy chca zerwac z natogiem, ale ciagle upadajq i mysla, Ze sq juz przegrani. Jezu, niech
Twdj chrzest bedzie nowym poczatkiem dla kazdego, kto uwaza, ze dla niego juz nie ma nadziei.

TAJEMNICA II: CUD W KANIE GALILE]JSKIE]

Jezu, spojrz na nasze rodziny, w ktorych zabrakto wina radosci, mitosci i cierpliwosci! Maryjo,
ktora pierwsza zauwazytas brak, szepnij Synowi do ucha o pustce w sercu tych osob, ktore straci-
ty nadzieje i mysla, ze w ich zyciu juz nic dobrego sie nie wydarzy. Chryste, dokonaj cudu w sercu
0jcow, ktory nie ma czasu dla swoich dzieci i w sercu matek, ktora sg przemeczone codziennymi
obowigzkami. Niech Twoja obecnos¢, Panie, przemieni wode naszej szarej codziennosci w najlep-
sze wino Bozej mitosci.

TAJEMNICA III: GLOSZENIE KROLESTWA BOZEGO I WZYWANIE DO NAWROCENIA

Chryste, Nauczycielu Prawdy, przyjdz z mocg swojego stowa, bo zagtuszyt nas hatas tego swiata!
Maryjo, Stolico Madrosci, wypros nam taske stuchania, bysmy wsrod setek powiadomien, newsow
i plotek ustyszeli glos Twojego Syna wzywajacy do nawrocenia. Panie Jezu, wezwij do przemiany
serca osob, ktorzy chodzg co niedziele do kosciota, a w pracy sg nieuczciwi i wykorzystujg innych
ludzi. Duchu Prawdy, oswiec¢ umyst tych kobiet, ktore wierza, ze aborcja jest ich prawem, a nie
dramatem. Ojcze, skrusz serce tych mezow, ktory uwazaja, ze ponizanie zony stowami to nie jest
przemoc. Jezu, niech Twoje Stowo stanie sie swiattem dla politykow, ktorzy sktadaja puste obietnice
i dla tych wszystkich, ktorzy zyja tak, jakby Ciebie nie byto.

TAJEMNICA IV: PRZEMIENIENIE NA GORZE TABOR

Jezu Przemieniony, ukaz blask swojego Bostwa tym, ktorzy przechodzg przez ciemng doline
cierpienia! Maryjo, Matko Bolesna, ktora statas pod krzyzem, badz blisko tej matek, ktére czuwa-
ja przy 16zku umierajacych dzieci. Chryste, Twoje Swiatto niech przeniknie mrok depresji, ktora
odbiera sens zycia i site do wstania z 6zka. Duchu Swiety, pociesz tych, ktérzy otrzymali diagnoze
nowotworows i czuja, ze ich swiat sie zawalil. Panie, daj nadzieje tym osobom, ktore od lat modla
sie o uzdrowienie i czujg, ze ich nie styszysz.

TAJEMNICA IV: USTANOWIENIE EUCHARYSTII

Chryste, Chlebie Zywy, ktéry dajesz nam siebie, przyjdz do naszych serc, ktdre sa gtodne mitosci
i bliskosci! Maryjo, naucz nas przyjmowac Twojego Syna z wiarg i mitoscig. Panie Jezu, Ty, ktory
zostate$ zdradzony, uzdréw rany tych zon, ktérych zdradzit maz. Duchu Swiety, zjednocz nas przy
Twoim stole — nas, sktdcone rodziny, ktore nie potrafig ze sobg rozmawiac przy swigtecznym stole.
Ojcze, nakarm swoim Cialem samotne, starsze osoby, dla ktorych jedynym towarzyszem jest telewi-
zor. Jezu, Ty, ktory umywasz nogi uczniom, skrusz naszg pyche i naucz nas stuzy¢ sobie nawzajem
w naszych domach, bez wypominania i liczenia zastug. Niech kazda Komunia Swieta bedzie lekar-
stwem na naszg samotnosc, egoizm i lek przed oddaniem zycia Tobie i drugiemu cztowiekowi.
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TAJEMNICA I: MODLITWA PANA JEZUSA W OGROJCU

Jezu, ktory w Getsemani pocites sie krwawym potem, wejrzyj na nasze rodziny pograzone w
ciemnosci rozpaczy! Maryjo, Matko czuwajaca, wypraszaj taske wytrwatosci dla matek, ktore
godzinami kleczg przy tézkach chorych dzieci. Chryste udreczony, Ty znasz gorycz opuszczenia —
badz przy ojcach, ktorzy stracili prace i czuja sie bezuzyteczni. Duchu Swiety, Pocieszycielu, otul
swg miloscig nastolatkow, ktorzy myslg o targnieciu sie na swoje zycie. Ojcze Niebieski, Ty, ktory
poswiecites wlasnego Syna by nas zbawic, badz podpora dla rodzin zmagajacych sie z diagnozg
nieuleczalnej choroby.

TAJEMNICA II: BICZOWANIE PANA JEZUSA

Maryjo, ktora z bolem patrzytas na cierpienie Syna, wez w opieke dzieci doswiadczajace prze-
mocy domowej. Jezu milczacy wobec oskarzen, daj site zonom ponizanym stowami przez mezow i
mezom lekcewazonym przez zony. Duchu Swiety, Lekarzu dusz i cial, ulecz rany zadane ostrym je-
zykiem plotek i oszczerstw, ktore jak bicze rozdzierajg nasza godnosc. Ojcze peten mitosci, przytul
do swego serca osoby starsze, zapomniane i opuszczone przez najblizszych. Panie, prosimy, niech
Twoja krew przelana przy stupie biczowania zmyje z nas brud grzechow.

TAJEMNICA III: CIERNIEM UKORONOWANIE PANA JEZUSA

O Krolu wyszydzony i upokorzony, Ty znasz bdl odrzucenia i pogardy! Maryjo, Krolowo Me-
czennikow, wstawiaj sie za rodzicami wysmiewanymi przez wlasne dzieci za wiernos¢ wartosciom.
Jezu cichy, pociesz serca samotnych matek, ktére spoteczenstwo osadza i odrzuca. Duchu Swiety,
Dawco mestwa, umocnij mtodych ludzi przesladowanych w szkotach za wiare i zasady moralne. Oj-
cze Przedwieczny, przywroc godnos¢ osobom z niepetnosprawnoscia, ktorymi czesto gardzg nawet
bliscy. Chryste ukoronowany cierniami, niech Twqj bol przemieni nasze rodziny, by staty sie korong
chwaty w Twoim Krolestwie!

TAJEMNICA IV: DZWIGANIE KRZYZA NA KALWARIE

Chryste upadajacy pod ciezarem krzyza, podzwignij nasze upadajace rodziny! Maryjo, ktora
towarzyszytas Synowi w drodze na Golgote, badz przy rodzicach niosacych ciezar Wychowania
niepetnosprawnego dziecka. Jezu, otrzyj tzy matek optakujgcych dzieci zagubione w $wiecie nar-
kotykow i przest(—;pczosm Duchu Swiety, dodaj sit matzonkom, ktérzy po latach staran nie moga
doczekac sie potomstwa. Ojcze mitosierny, ulzyj rodzinom przygniecionym cig¢zarem dtugow i
bezrobocia. Panie, gdy upadamy pod brzemieniem codziennych trosk, poslij nam wspotczesnych
Szymonow z Cyreny i Weroniki, by pomogli nam nies¢ nasze krzyze!

TAJEMNICA IV: UKRZYZOWANIE I SMIERC PANA JEZUSA NA KRZYZU

Jezu konajacy, Twoja smierc niech bedzie zrodtem zycia dla naszych rodzin! Maryjo stojaca pod
krzyzem, badz przy rodzinach dotknigtych smiercig dziecka lub targnieciem si¢ na swoje zycie
bliskiej osoby. Chryste przebaczajacy swoim oprawcom, naucz nas trudnej sztuki przebaczenia w
rodzinie, szczeg(')lnie tam, gdzie od lat panuje niezgoda i uraza. Duchu Swiety, Ozywicielu, tchnij
nowe zycie w matzenstwa, ktore emoqonalnle umarty, trwajqc jedynie w pozorach zwigzku. Ojcze,
ktory nie oszczedzites wtasnego Syna, poméz nam zrozumiec sens cierpienia w naszych rodzinach,
zwlaszcza gdy dotyka ono niewinne dzieci. Panie Jezu, niech Twoja Najdrozsza Krew wylana na
krzyzu obmyje nasze rodziny z wszelkiego grzechu, zta i przeklenstwa!
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TAJEMNICA I: ZMARTWYCHWSTANIE PANA JEZUSA

Chryste, Ty, ktory pokonates smierc, tchnij nowe zycie w nasze rodziny! Maryjo, wypraszaj
taske duchowego odrodzenia dla doméw, gdzie telewizor zastapit rozmowy, a smartfony — wspolne
positki. Panie Jezu, wesprzyj matzenstwa, w ktorych matzonkowie spiag w osobnych pokojach i zyja
jak wspdtlokatorzy. Duchu Swiety, rozpal na nowo mito$¢ w sercach meza i Zony, ktérzy od lat nie
powiedzieli sobie ,kocham ci¢”. Niech moc Twojego zmartwychwstania, Chryste, przenika kazdg
sktocong rodzing, kazde dziecko odrzucone przez rowiesnikow, kazdego nastolatka walczacego z
uzaleznieniem od tresci dla dorostych!

TAJEMNICA II: WNIEBOWSTAPIENIE PANA JEZUSA

Jezu wstepujacy do nieba, pociagnij ku gorze nasze rodziny pograzone w doczesnosci! Chryste,
Ty, ktory zasiadasz po prawicy Ojca, wyzwol nas z niewoli zaciggania kolejnych kredytow i cigglej
pogoni za nowymi gadzetami. Duchu Swiety, daj madroé¢ rodzicom, ktérzy kupuja dzieciom drogie
prezenty zamiast poswiecac im czas. Ojcze, ktory przyjates Syna do chwaty, pomdz zrozumiec ojcu
pracoholikowi, Ze jego nieobecnos¢ w domu rani calg rodzine. Panie, niech nasze domy nie bedg
tylko sypialniami i jadtodajniami, ale miejscami, gdzie wspolnie wzrastamy ku niebu!

TAJEMNICA III: ZESEANIE DUCHA SWIETEGO

Duchu Swiety, zstap na nasze rodziny jak ogien! Rozpal serca matzonkéw, ktérzy od lat nie
potrafig ze sobg rozmawiac bez kiotni. Matko Kosciota, wypraszaj dar madrosci dla matki, ktora
nie wie, jak rozmawiac z zbuntowanym nastolatkiem lub nastolatka. Panie Jezu, zeslij pocieszenie
rodzinie, w ktorej ktos umiera na raka. Ojcze Przedwieczny, niech Twdj Duch odnowi relacje w ro-
dzinie, gdzie rodzenstwo ktoci sie o opieke nad schorowanym rodzicem. Niech jezyki ognia Twojej
mitosci, Duchu Swiety, rozpala serca dziadkéw odsunietych na margines rodzinnego zycia!

TAJEMNICA IV: WNIEBOWZIECIE NAJSWIETSZE] MARYI PANNY

Maryjo, pociagnij ku niebu nasze rodziny uwiktane w ziemskie sprawy! Matko, Ty, ktora zostatas
wzieta do nieba, pomoz nam pamietac¢ o wiecznosci, gdy ktdcimy sie o spadek po rodzicach. Jezu,
ktory uhonorowates swoja Matke, naucz szacunku dzieci, ktory wyzywaja swoich rodzicow od
najgorszych. Duchu Swiety, daj site osobom opiekujacym sie swoja zong lub mezem z Alzheimerem,
nawet gdy ich bliska osoba ich nie poznaje. Maryjo, Twoje wniebowziecie niech bedzie zrédtem
nadziei dla rodzicow, ktorych dziecko zmarto przed narodzeniem. Niech nasze rodziny, patrzgc na
Ciebie, przestang goni¢ za pieniedzmi i prestizem, a zaczng budowac relacje na wiecznos$¢!

TAJEMNICA I'V: UKORONOWANIE MARYI NA KROLOWA NIEBA I ZIEMI

Maryjo, Krolowo Rodzin, przyjdz i zapanuj w naszych skonfliktowanych domach! Jezu Chry-
ste, Krolu Wszechswiata, naucz ojca alkoholika, ze prawdziwa meskos¢ to odpowiedzialnosé, a nie
przemoc. Duchu Swiety, obdarz godnoscia nastolatkéw, ktdrzy sie okaleczaja, bo czuja sie niewy-
starczajacy. Krolowo Pokoju, zaprowadz tad w domu, gdzie batagan fizyczny, jak brudne naczynia w
zlewie, przektadajg si¢ na nieporzgdek duchowy. Najswietsza Maryjo Panno, chron nasze rodziny
przed zazdroscig o sukcesy innych, plotkami niszczacymi dobre imie i zawiscig zatruwajacq rodzin-
ne spotkania!
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